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MEMASANG KASUR
Nama POS : DEKUBITUS

Dasar Hukum:

Kualifikasi Pelaksanaan:

Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit
Universitas Hasanuddin Makassar Nomor
77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman
Penyelenggaraan Pelayanan Perawatan di
Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar

Memiliki kompetensi dan kewenangan klinis untuk melakukan
pemasangan kasur dekubitus

Keterkaitan:

Peralatan/Perlengkapan:

1. POS Cuci tangan
2. POS ldentifikasi Pasien
3. POS Bed Making

1. Sarung tangan bersih;
2. Kasur dekubitus

Peringatan:

Pencatatan dan Pendataan:

Dalam melaksanakan POS ini petugas harus
memperhatikan kondisi set kasur dekubitus
terhadap kebocoran, fungsi pompa kasur dan
aliran Listrik.

Jika POS ini tidak dilaksanakan, maka kasur
tidak dapat mengembang dengan baik.

1. Form catatan keperawatan.
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Diagram Alir (flowchart)

POS: Memasang kasur dekubitus

Pelaksana Mutu Baku
No. Langkah Kegiatan
PF;?;i\;\;?a Kelangkapan Waktu Output Keterangan
1. Perawat mempersiapkan alat Membawa peralatan 5 menit Peralat lengkap dan siap pakai
<::::t:::> yang dibutuhkan sesuai
POS
2. Perawat melakukan identifikasi pasien menggunakan minimal dua identitas (nama \ 1 menit Benar pasien yang akan diberikan
lengkap, tanggal lahir, dan/atau nomor rekam medik):; [ ] tindakan
3. Perawat menjelaskan jenis, tujuan dan lamanya prosedur yang akan dilakukan kepada 2 menit Pasien paham dan setuju terkait
pasien; |:| prosedur yang akan dilakukan
4. Perawat mencuci tangan sesuai standar; E:l 1 menit Tangan bersih
5. Perawat mengecek kasur dekubitus meliputi: kebocoran pada kasur, fungsi pompa Kasur dekubitus 5 menit Peralatan siap pakai
kasur, aliran Listrik. Mesin pompa
6. Perawat memposisikan pasien tidur miring kiri/kanan; 5 menit
7. Perawat membentangkan kasur dekubitus yang terlipat disisi belakang pasien. Lalu Kasur dekubitus 3 menit
melapisi kasir dengan sprei; Sprei
8. Perawat memposisikan pasien tidur miring kanan/Kiri; |:| 5 menit
9. Perawat menarik ujung kasur dekubitus dan sprei yang terlipat melalui celah punggung v Kasur dekubitus 3 i
pasien secara hati-hati dan perlahan untuk menghindari gesekan pada kulit pasien; Sprei meni
10. Perawat memposisikan pasien kembali terlentang dan merapikan ujung sprei; 5 menit
11. Perawat menyambungkan kasur dekubitus dengan selang pompa. Iil 1 menit
12. Perawat menghubungkan steker pompa ke sumber Listrik; Iil 1 menit
13. Perawat menyalakan mesin pompa dan mengobservasi sampai seluruh kasur terisi 10 i Kasur terisi sempurna
angin; meni
14. | Perawat memposisikan pasien dengan nyaman dan memastikan seluruh bagian tubuh Iil 5 menit
telah ditopang oleh kasur dekubitus
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15. | Perawat mengedukasi pasien dan keluarga tentang pemantauan kasur dekubitus, jadwal v 5 menit Pasien dan keluarga mengerti
mobilisasi pasien, serta waktu monitoring dekubitus perawat; I:l
16. | Perawat merapihkan alat; Iil 5 menit
17. | Mencuci tangan; I:":I 1 menit Tangan bersih
18. | Dokumentasi Cv> 2 menit
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